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Vážené kolegyne, kolegovia, študenti a čitatelia časopisu Ošetřovatelské perspektivy.

Je mi cťou a  zároveň aj potešením sa  Vám prihovoriť 
týmto spôsobom. V  predkladanom čísle sa  stretnete 
s  vysoko odbornými, kvalitnými, vedeckými a  pre Vás 
inšpirujúcimi príspevkami.
Moderné technológie, prudký nárast informačných 
technológií, nároky na nespočetné množstvo technických 
vedomostí a  zručností sa  stali súčasťou procesu 
vzdelávania v poskytovaní ošetrovateľskej starostlivosti. 
Tieto nároky sú kladené nielen na ošetrovateľstvo,  
ale aj na celú spoločnosti. V  3. tisícročí dochádza 
k  výraznému prelomu vo  fungovaní tradičných 
modelov zdravotnej starostlivosti. Sú determinované 
najmä politickými, ekonomickými, environmentálnymi  
aj sociálnymi zmenami v  spoločnosti v  celosvetovom 
rozmere ako aj na národných úrovniach – napr. akcesom 
starnúcej populácie, zvýšeným nárastom tzv. civilizačných 
chorôb a  chronických chorôb, zmenami pomeru práceschopných osôb k  osobám 
v dôchodkovom veku, zvyšujúcimi sa nárokmi na poskytovanú zdravotnú starostlivosť, 
stúpajúcimi nákladmi na zdravotnú starostlivosť, nedostatkom lekárov a sestier a pod.
Zmena industriálnej spoločnosti na informačnú (približne od 60-tych rokov 20. storočia 
s  výraznou expanziou od 90-tych rokov) spôsobila intenzívny rozmach informačno-
komunikačných technológií v  mnohých výrobných ako aj nevýrobných odvetviach. 
Jednou z nevýrobných oblastí bola a je aj medicína. V dnešnom trende má telemedicína 
široké uplatnenie vo  viacerých medicínskych odboroch. Implementácia informačno-
komunikačných technológii do ošetrovateľstva má kratšiu históriu ako telemedicína. 
V  súčastnosti v  oblasti teleošetrovateľstva existujú markantné rozdiely tak v  zahraničí 
ako aj v Slovenskej a Českej republike. Medzi krajiny, v ktorých má teleošetrovateľstvo 
najdlhšiu históriu patria Spojené štáty americké, Veľká Británia, Švédsko a  Brazília. 
V Slovenskej republike, ako aj v Českej republike je teleošetrovateľstvo ešte stále málo 
rozvinuté a  preskúmané. Potenciálom jeho prosperity v  podmienkach našich krajín je 
vzdelanosť sestier. Koncepcia odboru ošetrovateľstva a  existencia dobrých príkladov 
je implementovaná do ošetrovateľskej praxe vo  svete. Teleošetrovateľstvo nachádza 
využitie vo  viacerých aplikovaných odboroch ošetrovateľstva (napr. v  psychiatrickom, 
neurologickom, pediatrickom, v domácej ošetrovateľskej starostlivosti a ďalších), o čom 
asignujú aj výsledky viacerých zahraničných štúdií.
Ambíciou všetkých zaoberajúcich sa  ošetrovateľstvom je upriamiť pozornosť na nové 
možnosti poskytovania ošetrovateľskej starostlivosti, ktorá má na jednej strane úskalia, 
no na druhej strane ponúka viacero benefitov pre všetkých, ktorí sa  zúčastňujú na 
ošetrovateľskej starostlivosti. Hovoríme o  21. storočí, že je storočím kvality, a  od 
kvality a moderných spôsobov vzdelávania zdravotníckych pracovníkov závisí aj kvalita 
poskytovaných zdravotníckych služieb, prezentácia kvalitných a  originálnych článkov 



založených na Evidence Based Practise.
Časopisu Ošetřovatelské perspektivy, prajem do ďalších rokov množstvo vysoko 
odborných námetov, kreatívnych nápadov, mnoho energie a odhodlania publikovať.

Milí čitatelia časopisu Ošetřovatelské perspektivy prajem Vám do ďalších rokov veľa 
dobrých odborných príspevkov, ktoré prispejú k  rozvoju moderného a  kvalitného 
ošetrovateľstva. Autorom príspevkov vela odborných článkov, ktoré budú napomáhať 
k skvalitneniu vzdelávania.
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