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Autoři odborné publikace zpracovávají téma onemocnění ledvin v jeho fázích, od akut-
ního selhání ke chronickému selhání s akcentem na ošetřovatelskou péči. Kniha posky-
tuje přehledné informace od základní anatomie ledvin, ošetřovatelské péči v jednotlivých 
fázích onemocnění, popisuje eliminační metody, možnosti cévních přístupu k eliminacím. 
Rovněž je zapracováno aktuální téma domácí dialýzy a edukace pacientů k dialýze, včetně 
dietních opatření k udržení optimálního výživového stavu pacientů. Určitě je přínosem, 
že se autoři zaměřují i na specifika dialýzy u seniorů a pacientů s přidruženými onemocně-
ními. Obsáhlá kapitola je  věnována kvalitě života dialyzovaných pacientů, možnostmi 
a nástroji pro hodnocení kvality života s prezentací výsledků výzkumu k danému téma-
tu v rámci českých i zahraničních studií. 
Další témata, jako je  spánková hygie-
na, fyzická aktivita, sexuální dysfunkce, 
psychosociální potřeby u dialyzovaných 
pacientů, poskytují další náhled na spe-
cifika tohoto onemocnění 
Publikace je zpracovaná velmi přehledně 
a  je  systematicky členěna.  Poskytuje 
přínosné informace v  rámci ošetřova-
telské péče o pacienty s onemocněním 
ledvin a jistě přispěje k erudici nelékař-
ských zdravotnických pracovníků napříč 
interními obory.
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