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PhDr. Jana Laukova, PhD., pésobi na Katedre osetrovatelstva Fakulty zdravotnictva SZU
v Bratislave so sidlom v Banskej Bystrici ako odbornéa asistentka. Vo svojej pedagogickej
a vyskumnej praci sa prioritne venuje osetrovatelstvu v geriatrii a neurolégii.

Predkladand monografia reaguje na sucasné spoloc¢ensko-ekonomické a zdravotné
problémy ludi s demenciou. Svojim obsahom poskytuje celkovy pohlad na ludi a ich
problémy v stadiu pokrocile] demencie, podmienené zvysujicou sa prevalenciou
v populdcii seniorov, dizkou poskytovania starostlivosti, progresiou choroby a nemoznostou
vylie¢enia. Struktira vedeckej monografie vychidza z vys$sie uvedenych skutocnosti
a skladé sa dvoch kapitol.

V prvej kapitole sa autorka venuje
demencii a s nou spojenym Sirokym
diafazbnom  problematiky  kvality
Zivota pacientov v pokrocilom Stadiu

demencie. _ - Dimenzie Zivota v §tadiu
Taziskovou kapitolou je vyskumna cast S pokrogilej demencie
pracevktorejautorkasustredilavysledky
2-roéného  vyskumu  realizovaného
v domovoch socidlnej starostlivosti.
Autorka spracovala hodnotenie kvality
Zivota pacientov s demenciou v dvoch
liniach, ktoré vo faze interpretécie, cez
posudzovacie skaly, logicky premostila
do jednotného celku.

V prvej linii pouzila posudzovaciu
QUALID  8kdlu (Quality of Life
in late-stage Dementia Scale), ktora
je  najvhodnejSou na hodnotenie
kvality Zivota v pokrocilom a v stredne
pokrocilom stadiu demencie
vinstitucionélnejstarostlivosti. Vychadza
zposldenia spravania a nalady pacienta
externym posudzovatelom z dévodu
kognitivneho deficitu pacienta v dvoch
doménach komfort a diskomfort.
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V druhej linii autorka pouzila posudzovaciu skalu SM - EOLD (Symptom Management
at the End-of-Life in Dementia), ktorou identifikovala mieru zatazujlcich psychologickych
afyzickych symptémov, ovplyviiujicich kvalitu Zivota respondentov vo vztahu k prediktorom
veku, pohlavia pacienta a dizky pobytu v socialnom zariadeni. Autorka vo vyskumnej &asti
prace zistila, Ze psychologické a fyzické faktory vo vyznamnej miere prispievaju k zhorseniu
prezivania pacientov v $tadiu strednej a tazkej demencie. Poukazuje na skutocnost,
Ze sprévne zamerana oSetrovatelskd starostlivost dokaze zmiernit utrpenie pacientov.
Monografia pontka systém odportcani a kontinua starostlivosti o pacienta s pokrocilou
demenciou od podpornej a paliativne] starostlivosti s opatreniami na predizenie Zivota
az po symptomatické intervencie.

V diskusii porovnéava vysledky vyskumu so zisteniami nasich a zahrani¢nych autorov
dostupnych v roznych databazach. Publikdcia je napisand odborne, zrozumitelne
a Citatelne. Predstavuje vedecku publikciu, ktora je precizne a profesionalne spracovana.
Monografia méze byt prinosom v pristupe sestier v starostlivosti o pacienta s pokrocilou
demenciou.
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