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Soucasnym demografickym trendem u néds i ve svété je zvySovéani poltu obyvatel
starSich 60 let. Zvysujici se délka Zivota nese s sebou i negativa. Jednim z nich je zvy$ena
incidence demence. Demence je syndrom, ktery nepatfi do obrazu fyziologického
starnuti, ale odrazi patologii mozkové kiry a podkoti. Zasadni je diagnéza jakéhokoli
kognitivniho postizeni, které mize vést k relativné rychlému tpadku dosud produktivniho
¢lovéka. Diagnézu demence Ize stanovit na zakladé klinického obrazu (psychiatrického,
neuropsychiatrického), psychologického vysetfeni, kdy se pfi posuzovani vyuzivaji
metody pozorovani, rozhovor, fyzikalni vysetfenti, a v neposledni fadé i hodnotici techniky
a nastroje vénujici se posouzeni

rGznych oblasti u pacientd s demenci.

Sestra  tvofi nezastupitelnou roli
pfi oSetfovani pacientd s demenci.
V rémci posouzeni by méla umét
s témito nastroji pracovat. Kniha

nabizi systematické a prehledné

informace o hodnoticich ﬁéstrojich, Demence
které posuzuji rGzné oblasti péce . . .
o pacienty s demenci (oblast vyZivy, hOd“Othl teChnlky
bolest, funk&ni stav, riziko vzniku a na'stroje

dekubitl, bezpecnost,  kognitivni
funkce, delirium, poruchy chovani,
nalady a kvalitu Zivota. Celkové
se autorky zaméfily na deset skupin
méficich nastrojd. Text knihy je logicky
strukturovany do dvou kapitol. Prvni
kapitola se vénuje problematice
demence jako  takové. = Vénuje
se zékladnim atributim demence jako
je definice, jeji subtypy, incidence
a prevalence, diagnostika, ptiznaky,
rizikové faktory, posouzenikognitivnich
funkci a soucasné trendy jeji 1écby.
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Druha kapitola se zaméfuje na samotné hodnotici a méfici nastroje posuzujici vybrané
oblasti Zivota pacienta s demenci a je rozdélena do deseti podkapitol. Kazda podkapitola
nabizi ivod do dané problematiky, nasleduje popis vybraného méficiho nastroje, jeho
cilovou skupinu, validitu, reliabilitu, benefity a limity.

Knihu doporucuji véem, ktefi poskytuji péci pacientim s demenci, také odbornym
pedagoglim a studentdm |ékafskych a nelékarskych obord, i tém, ktefi se o danou oblast
vice zajimaji.
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