EDITORIAL

Milé kolegyné, vazeni kolegové,

je mi cti oslovit Vas u pfilezitosti vyznamného dne
12. kvétna 2021, kdy cely svét slavi Mezinarodni
den sester na pocest narozeni Florence
Nightingale, zakladatelky a prikopnice moderniho
osetfovatelstvi.

Rok 2020 a rok 2021 byl pro sestry, studenty
zdravotnickych oborl, pedagogy, dobrovolniky,
ale i pro vefejnost v.mnohém jiny nez predesla
léta. Pfinesl ndm, sestrdm, vyznamné 200. vyrodi
narozeni  vizionarky Florence  Nightingale,
120. vyrodi zaloZzeni Mezinarodni rady sester
(The International Council of Nurses, ICN),
kampan NURSING NOW, ale na strané druhé
celosvétovou pandemii souvisejici s infekénim
onemocnéném COVID-19.

Tyto mimorfadné udélosti, vice nez kdy jindy,
vefejnosti redlné priblizily kazdodenni praci sester
a ukdzaly na jedinecnou roli oSetfovatelstvi,
a zdlraznily dllezitost a potfebnost sester.
Provazite nas celym nasim Zivotem od narozeni az po posledni vydechnuti, jste u téch
nejvzacnéjsich i nejtragictéjsich nasich zivotnich okamzikl jako je nadéje, radost, bolest,
utrpeni, zivot a smrt.

Pandemie pfi svych hrozbéch i disledcich v souvislosti s onemocnénim COVID- 19
pomohla nahlédnout do nejpocdetnéjsi zdravotnické profese a ukazala na vas vyjimecny
ptinos, erudici, rozhodnost, obétavost, nasazeni, potrebny Gsudek a nezastupitelné misto
v pédi o udrzeni, podporu a navraceni zdravi.

Ackoliv byly plénovany rdzné aktivity na podporu a zviditelnéni prace sester, pandemie
COVID-19 sama ve svém dlsledku poukézala na jedine¢nou a nezastupitelnou roli sester.
Troufam si fict, ze pandemie vedle svého mimofadné negativniho Géinku pfinesla i cosi
pozitivniho, a to celospolecenskou pozornost k vyznamu osetfovatelstvia oSetfovatelskych
profesi. Pozornost se upnula predev$im na zdravotnické pracovniky. Je véak ddlezité,
aby tato pozornost nadale vytrvala. Politici, odpovédni ¢initelé a vefejnost vzdali hold
oSetfovatelské profesi, ale je nutné, aby pomohli prosadit systémové zmény, po kterych
jiz mnoho let volame.

Chtéla bych vas ubezpedit, ze vim, jak nesmirné naro¢na je prace sester, jakoz i ostatnich
nelékarskych zdravotnickych pracovnik{. Jsem rozhodnuta ucinit maximum pro zlepSovani
vasich pracovnich podminek. V téchto dnech bude vydana mym pracovistém vyhotovena
nové Koncepce osetfovatelstvi, kterd udava postupy sméfujici k zajisténi poskytovani
efektivni oSetfovatelské péce a k posileni postaveni sester ve spole¢nosti do roku 2030.




Na podzim minulého roku byly zvefejnény i prvni Nérodni osSetfovatelské postupy.
Budu nadale prosazovat systémova opatteni ke zlepseni vasich pracovnich a sociélnich
podminek.

Dovolte mi, podékovat Vadm za skvéle a profesionédlné odvadénou préci, zodpovédny
piistup a velké pracovni nasazeni. Vasi obétavé prace si velmi vézim a jsem si plné
védoma, Ze Uspéch stoji pravé na vas.

Nase sestry, studenti oboru osetfovatelstvi, pedagogové, ale i dobrovolnici jsou celou
spolec¢nosti vnimani jako hrdinové, ktefi v tézké zkousce uspéli a zcela beze zbytku
v tomto obdobi svym jednanim a konanim naplnili a naplriuji svij slib v péci o nemocné.
V psychicky naroéném obdobi pro pacienty jste ukdzali silu role sestry v poskytovani péce
v jeji kazdodenni praci, kdyz pacientim nabizite podporu a dlstojnost.

Vyrazem Ucty k vasi praci je i ocenéni od Nadace Charty 77, kterd udélila Cenu Frantiska
Kriegla za obc¢anskou state¢nost v letech 2020-2021 symbolicky véem sestram.

Florence Nightingale by byla jisté pysna a hrda na statec¢nost svych nasledovnic a nové
i nasledovnikd, ktefi s nasazenim vlastniho Zivota a zdravi a zdravi svych rodin, poskytuji
za téchto mimoradné ztizenych podminek zdravotni pécéi v ramci zdravotnickych
zachrannych sluzeb, v llzkovych zafizenich poskytovatell zdravotnich, ¢i socidlnich
sluzeb, v ambulancich, pFi navstévni sluzbé v domacim prostfedi pacientl, nebot vy
vichni jste v této tézké zkousce, pod obrovskym tlakem, obstéli a vydrzeli. Diky vasi
obétavosti a pracovnimu nasazeni se vdm podafilo zachranit nespocet lidskych Zivotd.

Za to vam vSem patfi nade Ucta a velké podékovani a ocenéni.
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