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Vážené kolegyně, kolegové, milé čtenářky a čtenáři,

oslovuji vás v nelehké době, která se významným 
způsobem dotkla celé naší republiky, a to nejen 
jí, ale celého světa. My jako zdravotníci ji možná 
vnímáme ještě více citlivěji a uvědomuje si, jak 
je  lidský život křehký. Naše práce není a  ani 
nikdy nebude lehká. Mnohdy můžeme mít pocit 
nedostatečného ocenění svého okolí. Současná 
situace v ošetřovatelství, která je poznamenaná 
Covidem 19 ukázala, jak je  velmi důležitá naše 
profese a  kolik nás v praxi chybí. Mnohé z nás 
jsou velmi vyčerpané, unavené. Některé samy 
prodělaly tuto nákazu a  rychle se  vrací zpět 
do práce pomoci kolegyním. Současným znakem 
této doby je vysoký počet přesčasů a přetížený 
personál. Určitě není možné zapomenout 
na  rodinu, děti a  jejich potřeby, které je  nutné 
mezi náročnými směnami uspokojovat. Práce 
u  covid pozitivních pacientů je  ještě fyzicky 
náročnější, neboť vyžaduje práci ve  speciálních 
ochranných pomůckách, jakými jsou obleky, dvoje rukavice, brýle či šíty, respirátory 
anebo masky.
Tím bych ráda všem poděkovala za práci a aktivitu, kterou vyvíjíte po celou dobu této 
nelehké doby.
Nyní se však musíme dívat dopředu a jít dál. Snažit se, aby se život a také naše práce 
vrátila zpátky do  původních kolejí. Budeme věřit, že  díky očkování budeme mít zase 
prostor se setkávat s kolegy na odborných konferencích a workshopech. A k tomu může 
vést i náš další růst, předávání si informací v rámci odborného tisku. 
Věřím, že  i  toto číslo časopisu Ošetřovatelské perspektivy přispěje k našemu rozšíření 
odborných znalostí. Také doufám, že v budoucích časech se budeme moci věnovat nejen 
své krásné profesi, ale také sobě a své rodině.
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