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Predlozend monografia predstavuje uceleny kompaktny materidl zamerany na
postavenie a pdsobenie sestry v perioperacnej starostlivosti o pacienta s naddorovym
ochorenim hrubého creva. Problematika oSetrovatelskej starostlivosti o pacienta
v perioperacnom obdobi je spracovévana opakovane, avSak autorka zamerala svoju
pozornost na nezastupitelnt Glohu sestry v najddlezitejSej faze pripravy pacienta pred
naro¢nou operaciou hrubého creva. Mechanicka priprava hrubého creva na operaciu je
z celej pripravy pacienta tou najdélezitejsou fazou. Mechanické Cistenie creva sa sice
rutinne vyuziva, ale Udaje ktoré by
jednoznaéne podporovali  efektivitu
tohto principu pripravy neexistuju.
Podla odbornikov  riziko  vzniku
pooperacnych  komplikacii  typu
ranovych infekcii a intraabdominéalne;
sepsy, priamo ovplyviiuje kvalita
mechanickej pripravy hrubého creva.
Autorka VO vyskumne;j Casti
monografie, vysledky ktorého ponuka,
nielen overuje efektivitu a prijatelnost
klasického Standardu pripravy
hrubého creva pred operaciou, ale
predkladd a overuje novy spdsob
protokolu pripravy pacienta, ktory je PERIOPERACNA OSETROVAT STAROSTLIVOST
- . , v 0 PACI A SNADO ORENIM
podla vysledkov nielen efektivnejsi
z pohladu hodnotenia chirurgom, ale
aj pozitivnejsie hodnoteny samotnymi
pacientmi.
Struktara vedeckej monografie
vychddza z  vysSie  uvedenych
skuto¢nosti a skladd sa zo Styroch
logicky na seba nadvazujtcich kapitol.
Prvé tri podévaju prehlad o st¢asnom
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stave problematiky nadorovych ochoreni hrubého ¢reva u nés i v zahranici o terapii
a perioperacnej starostlivosti o pacienta s operaciou hrubého creva.

Taziskovou kapitolou je $tvrta kapitola, ktora prezentuje vysledky realizovaného vyskumu.
V metodike realizovaného vyskumu st vhodne vyuzité Statistické metddy, ktoré su pouzité
spravne. V diskusii k vyskumu autorka pre porovnanie dosiahnutych vysledkov vyuZiva
mnozstvo vysledkov a zistenf inych autorov, nasich i zahrani¢nych, dostupnych v réznych
databézach, ¢o je pre publikaciu tohto charakteru obzvlast cenené. Avsak dolezitym
prinosom vedeckej monografie je hlavne jej zrozumitelhost, logickost, harmonickost
a odborny vklad.

Autorka Uspesne vykonala syntézu vlastnych a prevzatych poznatkov s primeranou
citaciou prevzatych prac. Rozsah monografie je primerany pri¢om sa vyuzivaju najnovsie
mozné Udaje ziskané aj zo zahraniénych zdrojov ¢o ako recenzentka ocenujem.
Publikécia je napisana v profesiondlnom style a je spracovana v zmysle platnych noriem
pre publikaénd ¢innost.

Monografia predstavuje novy pohlad na perioperaént starostlivost o pacienta
s operaciou hrubého ¢reva a doplriuje tak mozaiku komplexnosti uvedenej problematiky.
Monografia méze byt prinosom pre podporu pedagogického procesu, ale predovsetkym
pre samotnu prax.
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