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Predložená monografia predstavuje ucelený kompaktný materiál zameraný na 
postavenie a  pôsobenie sestry v  perioperačnej starostlivosti o  pacienta s  nádorovým 
ochorením hrubého čreva. Problematika ošetrovateľskej starostlivosti o  pacienta 
v  perioperačnom období je spracovávaná opakovane, avšak autorka zamerala svoju 
pozornosť na nezastupiteľnú úlohu sestry v najdôležitejšej fáze prípravy pacienta pred 
náročnou operáciou hrubého čreva. Mechanická príprava hrubého čreva na operáciu je 
z  celej prípravy pacienta tou najdôležitejšou fázou. Mechanické čistenie čreva sa  síce 
rutinne využíva, ale údaje ktoré by 
jednoznačne podporovali efektivitu 
tohto princípu prípravy neexistujú. 
Podľa odborníkov riziko vzniku 
pooperačných komplikácií typu 
ranových infekcií a  intraabdominálnej 
sepsy, priamo ovplyvňuje kvalita 
mechanickej prípravy hrubého čreva.
Autorka vo  výskumnej časti 
monografie, výsledky ktorého ponúka, 
nielen overuje efektivitu a prijateľnosť 
klasického štandardu prípravy 
hrubého čreva pred operáciou, ale 
predkladá a  overuje nový spôsob 
protokolu prípravy pacienta, ktorý je 
podľa výsledkov nielen efektívnejší 
z  pohľadu hodnotenia chirurgom, ale 
aj pozitívnejšie hodnotený samotnými 
pacientmi.
Štruktúra vedeckej monografie 
vychádza z  vyššie uvedených 
skutočností a  skladá sa  zo štyroch 
logicky na seba nadväzujúcich kapitol. 
Prvé tri podávajú prehľad o súčasnom 
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stave problematiky nádorových ochorení hrubého čreva u  nás i  v  zahraničí o  terapii 
a perioperačnej starostlivosti o pacienta s operáciou hrubého čreva.
Ťažiskovou kapitolou je štvrtá kapitola, ktorá prezentuje výsledky realizovaného výskumu.
V metodike realizovaného výskumu sú vhodne využité štatistické metódy, ktoré sú použité 
správne. V diskusii k výskumu autorka pre porovnanie dosiahnutých výsledkov využíva 
množstvo výsledkov a zistení iných autorov, našich i zahraničných, dostupných v rôznych 
databázach, čo je pre publikáciu tohto charakteru obzvlášť cenené. Avšak dôležitým 
prínosom vedeckej monografie je hlavne jej zrozumiteľnosť, logickosť, harmonickosť 
a odborný vklad.
Autorka úspešne vykonala syntézu vlastných a  prevzatých poznatkov s  primeranou 
citáciou prevzatých prác. Rozsah monografie je primeraný pričom sa využívajú najnovšie 
možné údaje získané aj zo zahraničných zdrojov čo ako recenzentka oceňujem.
Publikácia je napísaná v profesionálnom štýle a je spracovaná v zmysle platných noriem 
pre publikačnú činnosť. 
Monografia predstavuje nový pohľad na perioperačnú starostlivosť o  pacienta 
s operáciou hrubého čreva a doplňuje tak mozaiku komplexnosti uvedenej problematiky. 
Monografia môže byť prínosom pre podporu pedagogického procesu, ale predovšetkým 
pre samotnú prax.
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