EDITORIAL

Vazené kolegyne, kolegovia, mili priatelial

Mozno si niektori z vas eSte pamaétaju obdobie, ked'
ako mesaénik vychadzal odborny ¢asopis Zdravotnicka
pracovnica. Celych Styridsat rokov vtedajsi ,stredni
a niz8i zdravotnicki pracovnici” v celom Ceskoslovensku
dychtivo ocakavali novinky z oSetrovatelskej praxe,
publikované v Utlej vézbe casopisu. Jediny vytlacok na
oddeleni sme si postvalizrik do rik a netrpezlivo ¢akali,
kym ho precita kolegyna. Dnes sa situacia v oblasti
publikac¢nej cinnosti sestier a vydavania odbornych
¢asopisov dramaticky zmenila. Zmenila sa aj situacia
vo vzdeldvani, kompetencidch a postaveni sestier.
Réznorodé roly, ktoré sestra v praxi zastava, vyzaduju
vzdelani empatickl sestru, ktord pri poskytovani
oSetrovatelskej  starostlivosti ovladda narocné
osetrovatelské postupy a mé dostatok zruc¢nosti na
pouZzivanie zloZitej medicinskej techniky, sestru, ktord sa
kontinualne vzdeldva. Verim, Ze k rozsirovaniu obzorov
poznania prispieva aj na$ a pevne dufam, Ze aj VAS &asopis O$etfovatelské perspektivy.
Do vasich ruk sa dostava dalsie cislo uz druhého ro¢nika ¢asopisu. Dvojro¢né dieta uz
bezpecne chodi, prekondva prekazky a dokaze komunikovat. Aj nas casopis sa vam
prihovéra svojim bohatym odbornym obsahom. Svoju top-tému v nom néjdu vsetci ti,
ktorych zaujima dentalna hygiena deti, problematika transkultirneho osetrovatelstva,
moderné operacné postupy pri metastatickom postihnuti pecene, nutri¢ny stav pacientov
v kritickom stave aj dal$ie zaujimavé témy.

S rozvojom informacéno-komunikacénych technoldgii véak uz nemusite nedockavo ¢akat
na tlacent podobu c¢asopisu. Kazdé nové ¢islo je okamzite dostupné na webovej stranke
casopisu a ku kazdému minulému cislu sa mézete kedykolvek opakovane vratit.

Moj editoridl som zacala histériou. Ani v tejto modernej dobe by sme na nu nemali
zabudat. Ved' uz Cicero povedal: ,Historia est magistra vitae”. Tento rok je pre nés —
sestry — vynimocny. Pripominame si 200. vyrocie narodenia zakladatelky moderného
oSetrovatelstva Florence Nightingalovej. Vykonna rada WHO vyhlasila kalendarny rok
2020 za Rok sestry a poérodnej asistentky. Pripominat si ho bude 20 miliénov sestier
a porodnych asistentiek na celom svete. Tak oslavujme! Zelajme si spolo¢ne, nech sme
reSpektované, docenené, nech mézeme s radostou a nasadenim plnit svoje poslanie —
pomahat véetkym, ktori nasu pomoc potrebuju.
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